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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ОТДЕЛЕНИЯ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ГИМНАЗИИ № 586 ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург, 2024 



 

 

 

Расписание занятий 

в Группе раннего возраста №1 (2-3) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

Физкультура 

Рисование 

Вторник 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Развитие речи 

Музыка 

 

 

 

Среда 

 

9.00-9.10 

10.50-11.00 

 

 

Ознакомление с ОМ 

Физкультура (на прогулке) 

 

 

Четверг 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

Развитие речи 

Музыка 

 

Пятница 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

 

Физкультура 

Лепка/Конструирование 
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Расписание занятий 

в Группе раннего возраста №2 (1-2) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 

 

9.00-9.10 

9.40-9.50 

 

 

Развитие речи 

 Развитие движений 

Вторник 

 

9.00-9.10 

9.40-9.50 

 

 

Музыка 

Игры с дидактическим материалом 

 

Среда 

 

9.00-9.10 

9.35-9.45 

 

 

Игры со строительным материалом 

Музыка 

 

 

Четверг 

 

9.00-9.10 

9.40-9.50 

 

 

Развитие речи 

Игры с дидактическим материалом 

Пятница 

 

9.00-9.10 

9.40-9.50 

 

 

Развитие речи 

Развитие движений 
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Расписание занятий 

в Группе раннего возраста №3 (2-3) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

Ознакомление с ОМ 

Физкультура 

 

Вторник 

 

9.00-9.10 

9.40-9.50 

 

 

Лепка/Конструирование 

Музыка 

 

 

Среда 

 

9.00-9.10 

11.10-11.20 

 

 

Развитие речи 

Физкультура (на прогулке) 

 

Четверг 

 

9.00-9.10 

9.30-9.40 

 

 

Музыка 

Рисование 

Пятница 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

Развитие речи 

Физкультура 
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Расписание занятий 

Младшей группы №6 (3-4) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 

 

9.10-9.25 

9.35-9.50 

 

 

Ознакомление с ОМ  

Музыка 

 

Вторник 

 

9.15-9.30 

10.50-11.50 

 

 

Лепка/Аппликация 

Бассейн 

 

Среда 

 

9.10-9.25 

9.35-9.50 

 

 

Физкультура 

Рисование 

 

 

Четверг 

 

9.10-9.25 

9.40-9.55 

 

 

ФЭМП 

Музыка 

Пятница 

 

9.10-9.25 

9.40-9.55 

 

 

Развитие речи 

Физкультура 
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Расписание занятий 

Младшей группы №7 (3-4) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 

 

9.00-9.15  

9.25-9.40 

 

 

Музыка  

Ознакомление с ОМ  

 

Вторник 

 

9.15-10.15 

10.45-11.00 

 

 

Бассейн 

Лепка/Аппликация 

 

Среда 

 

9.00-9.15 

9.35-9.50 

 

 

Развитие речи 

Физкультура 

 

Четверг 

 

9.00-9.15 

9.50-10.05 

 

 

ФЭМП 

Физкультура 

Пятница 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

 

Музыка 

Рисование 
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Расписание занятий 

Средней группы №9 (4-5) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

 

Ознакомление с ОМ 

Лепка/Аппликация 

Вторник 

 

9.00-9.20 

9.35-9.55 

 

 

ФЭМП 

Физкультура 

 

Среда 

 

9.15-10.15 

10.35-10.55 

 

Бассейн 

Музыка 

 

 

Четверг 

 

9.00-9.20 

10.15-10.35 

 

 

Развитие речи 

Физкультура 

Пятница 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

 

Рисование 

Музыка 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим советом 

ГБОУ гимназии №586 

Протокол №  1 от  30.08.2024 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ № 261 от  30.08.2024 

Директор ГБОУ гимназии №586 

 ________________ Е.В.Зинченко 

 



 

 

 

 

Расписание занятий 

Старшей группы №8 (5-6) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

 

Понедельник 

 

9.00-9.25 

10.00-10.25 

16.00-16.25 

 

 

Ознакомление с ОМ 

Музыка 

Рисование 

Вторник 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

 

Физкультура 

ФЭМП 

 

 

 

Среда 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

16.00-16.25 

 

 

Музыка 

Развитие речи 

Конструирование 

 

 

Четверг 

 

9.15-10.15 

10.35-11.00 

16.00-16.25 

 

 

Бассейн 

Лепка/Аппликация 

Рисование 

Пятница 

 

9.00-9.25 

10.05-10.30 

 

 

Развитие речи 

Физкультура 
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Расписание занятий 

Подготовительной группы №4 (6-7) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

 

Понедельник 

 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

10.30-11.00 

 

 

ФЭМП 

Конструирование 

Физкультура 

Вторник 

 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

10.30-11.00 

 

 

Развитие речи 

Рисование 

Музыка 

 

Среда 

 

9.15-9.45 

10.50-11.50 

 

 

Лепка/Аппликация 

Бассейн 

 

 

Четверг 

 

9.10-9.40 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

Физкультура 

ФЭМП 

Рисование 

Пятница 

 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

10.30-11.00 

 

 

Ознакомление с ОМ 

Развитие речи 

Музыка 
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Расписание занятий 

Подготовительной группы №5 (6-7) 

(холодный период) 

 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

 

Понедельник 

 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

10.35-11.05 

 

 

ФЭМП 

Рисование 

Музыка 

Вторник 

 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

10.30-11.00 

 

 

Развитие речи 

Конструирование 

Физкультура 

 

 

Среда 

 

9.10-9.40 

9.55-10.25 

10.35-11.05 

 

 

ФЭМП 

Музыка  

Рисование 

 

 

Четверг 

 

9.10-9.40 

10.50-11.50 

 

 

Лепка/Аппликация 

Бассейн 

 

Пятница 

 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

10.40-11.10 

 

 

Ознакомление с ОМ 

Развитие речи 

Физкультура 
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